
Рабочая программа учебного предмета 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Базовый уровень 

7-9 класс 

Соответствует Требованием Федерального Государственного 

образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) 

Программа  Учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  

Учебники Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для 7 класса / А. Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2017 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для 8 класса / А. Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2016 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для 9 класса / А. Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2018 

 

Срок реализации 3 года 

Кол-во часов в год/кол-во 

часов в неделю 

34 часа/ 1 час в неделю 

34 часа/ 1 час в неделю 

34 часа/ 1 час в неделю 

Объём часов за весь срок 

обучения 

102 часа 

 


